33

Sonar

Corriere Adriatico
Sabato 4 novembre 2023

Lintervista Andrea Delogu gran mattatrice domani al Politeama di Tolentino con “40 e sto’

9

«Nello spettacolo parlo anche di amore, in quel periodo ho divorziato e sono andata avanti»

«Canto, ballo e faccio ridere»

onduttrice televisiva e radiofoni-
ca, attrice e scrittrice, nota al gran-
de pubblico per aver condotto
Tim summer hits, Prima Festival,
Lavita in diretta estate e altre trasmissio-
ni: Andrea Delogu sara al Politeama di
Tolentino domani, domenica 5 novem-
bre, alle ore 18, con “40 e sto”. Lo spetta-
colo, inserito nella programmazione tea-
trale del Politeama, € 'unica data in pro-
gramma nelle Marche.
Andrea Delogu, come mai questo tito-
lo?
«Arrivata ai 40 anni la mia vita ¢ cambia-
ta,in meglio devo dire».
Come nasce lo spettacolo?
«L’arrivo dei 40 é stato anche un po’
scioccante, tutti dicono che ai 40 anni la
vita cambia, € vero, si dice che si modifi-
cano tante cose, anche questo ¢ vero, ma
é bello. Il mio sara un one woman show,
ma ci sara anche altro, non sara un sem-
plice monologo».
Cosaaffronta?
«Nello spettacolo parlo anche di amore,
in quel periodo ho divorziato, e ai 40 c’¢
stata la presa di posizione nella vita. So-
no me stessa e vado avanti comunque.
Racconto e attingo alla mia vita privata».
Nelle note di regia, silegge, tra le varie
cose in cui si districa, anche Max Pezza-
li, perché propriolui?
«Max Pezzali? La sua musica e le sue
canzoni sono la colonna sonora della
mia vita, i suoi brani per me parlano di
come cisirialza conla musica».
Inchesenso?
«Lui canta la vita. Tra i suoi brani vorrei
citare “Come mai”, che ¢ la colonna sono-
radello spettacolo, e “Me la caverd™: que-
st'ultimo brano ¢ importante per me a li-

vello personale».

Qual ela40ennetipo?

«La donna che non si arrende mai oggi.
Generazioni fa a 40 anni una donna era
finita, doveva solo crescere i figli, invece
oggi la vita ¢ ancora straordinaria, la
donna pensa a sé stessa, io sono me stes-
saa40anni».

Come e strutturato, quindi, “40 e sto”?
«Canto, ballo, parlo con il pubblico, fac-
cioun po’ di tutto».

Coinvolge attivamente gli spettatori
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quindi?

«Si, il pubblico ¢ esso stesso parte dello
spettacolo, io lavoro per loro, quindi han-
nosempre unruolo».

Quanto e difficile avere 40 anni?

«Non saprei, ¢ la prima volta che li ho!
Non so com’¢, ma posso dire che comun-
que e bellissimo, mi sta piacendo, anche
se vorrei avere I'energia di una venten-
ne».

Lospettacolo divertira?

«Si, tanto. C'¢ anche la scena di un matri-

«|LMIO SARAUNONE
WOMAN SHOW, MA CI SARA
ANCHE ALTRO, NON SARA
UN SEMPLICE MONOLOGO»

monio, durante la quale ci sara un’altra
canzone di Max Pezzali, ma non dico al-
tro! Si ride, € un gran spettacolo, mode-
stamente parlando».
Ha mai incontrato Max Pezzali o pen-
satodifaredelle cose insieme?
«Lui € un grande, I'ho gia detto, ma fa il
cantante, esprime le emozioni con la mu-
sica. Pezzali sa bene della mia gratitudi-
ne nei suoi confronti».
Progettiin cantiere?
«Ci sono delle cose, ho in mente nuovi
progetti, ma per ora sono concentrata su
questo spettacolo. Porto avanti “40 e sto”
finoalla fine del tour, poi vedremo».
Non sentira la
mancanza di
questo one wo-
man show quan-
dosarafinito?
«Forse, una parte
di me potra senti-
re la mancanza,
dopo l'ultima re-
plica al teatro
Ambra Jovinelli
di Roma, il prossi-
mo 18 dicembre.
Pero quando arri-
vera quel giorno, le date di questo spetta-
colo saranno state 70, per cui dico che al-
lafineva bene cosi».
Unica data nelle Marche, vuol salutare
lanostraregione?
«Marchigiani, vi adoro, per come si man-
gia da voi. Poi con me c’¢ sempre un pez-
zo delle Marche, il mio regista radiofoni-
co ¢ marchigiano, io stessa sono di Rimi-
ni, quindi sono una vostravicina».
ChiaraMorini
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Lo spettacolo Oggi porta “Kaleido, psicostorie improvvisate” a Monte San Martino

Marziali, stella sul palco al Festival Storie

MONTE SAN MARTINO Vicolo Cechov,
scuola nazionale di teatro con diverse
sedi in Italia tra cui Montegiorgio, tor-
na sul palco con “Kaleido, psicostorie
improvvisate”, spettacolo di improvvi-
sazione per sensibilizzare sulla temati-
ca del sostegno psicologico. L’appunta-
mento ¢ per oggi, sabato 4 novembre,
alleore 21,30, al Comunale a Monte San
Martino. Tra le protagoniste ci sara
Laura Marziali, attrice marchigiana di
recente impegnata a Milano e in diver-
se trasmissioni televisive nazionali. La
regia € firmata da Candy Castellucci.
L’eventorientra nel Festival Storie e per
l'occasione va ad arricchire la rassegna

“Saperi e sapori della mela rosa” che
animera Monte San Martino tra oggi e
domani.

Le ossessioni

“Kaleido” € uno spettacolo improvvisa-
to variopinto e imprevedibile sulle os-
sessioni e sulle manie dei pazienti di
uno psicoterapeuta. E un turbine di sto-
rie che riflette la quotidianita di tutte le
persone. «Cosi come avviene in un ca-
leidoscopio - spiegano Castellucci e
Marziali - gli attori cambieranno ruoli
per assumere combinazioni sempre di-
verse. La performance nasce dalla ne-
cessita di esplorare alcuni meccanismi

degli esseri umani e ha I'obiettivo di co-
niugare l'arte dell'improvvisazione tea-
tralealla sensibilizzazione di tematiche
sociali, in questo caso I'importanza del-
la cura della salute mentale e dei per-
corsi psicoterapeutici». In scena gli at-
tori Candy Castellucci, Laura Marziali,
Mariangela Ciucani, Emanuela Squar-
cia, Emilio Toffano, Andrea Tomassini,
Sofia Trapé, Monica Valentini.

Leinfo

Biglietti: 12 euro (intero), 8 (ridotto). In-
formazioni e prenotazioni al
3393706029.
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L’attrice Laura Marziali



